
浴槽での使⽤が難しい場合は、洗⾯器等でもみほぐしての使⽤や、鍋で煮たてた物を密

閉容器に⼊れ、かゆみ等気になる箇所にご使⽤ください。

※体質により、使い始めに悪化することがありますが、続けて使⽤することで改善が期

 待できます。

※万能⽶ヒバパックでの⼊浴後は、シャワー等で洗い流すと効果が薄れます。

※ぬり薬は⽑⽳をふさぐため、万能⽶ヒバパックとの併⽤はお控えください。

※使⽤後はかたく絞って、可燃ゴミで廃棄してください。

２．使⽤後は、⼿で軽く絞り、洗濯ばさみ等で⼲して翌⽇も同じようにご使⽤いただけます。

  １パックのご使⽤は２⽇〜３⽇までご使⽤が可能です。お好みで調整してください。

  （強く絞るとパックが破れます）

⽶ヒバの成分をより多くお湯に出すためには・・・

・⼊浴中などに軽くもみほぐしてご使⽤ください。

 また、できるだけ⾼温の湯の中に⼊れて頂く⽅が

 エキスはよく出ます。

・⽔質により（硬⽔、軟⽔等）エキスの出⽅が多少異

 なります。エキスの出⽅が悪い場合には、スプーン

 に約１杯位の塩と⼀緒にパックを浴槽に⼊れてくだ

 さい。エキスの出⽅が

 よくなります。

《 商品について 》

 ⽶ひばに含まれるヒバ油・ヒノキチオールなどの成分を有効的に活⽤するために開発しました。

 ⽶ひばのおが屑をパック詰めすることにより、あらゆるシーンでご活⽤いただけます。

《 万能⽶ヒバパックとしての活⽤⽅法 》

１組に繊維素材のパックが２個⼊っています。

《 活⽤⽅法 》

☆１ 万能⽶ヒバパックとして浴槽に１パック⼊れれば、

   ⽊の⾹りとともに家族の健康に・・・

   ⽶ひばに含まれる成分は、あせも・アトピーなどの改善に有効とされています。

   また、毎⽇続けて排⽔することにより下⽔の悪臭も改善されます。

☆２ タンス・押⼊れに置けば、抗菌・防カビに・・・
   ※⾐類・寝具等、直接触れないよう、ガーゼ等にくるんでご使⽤ください。ひばの成分で変⾊することがあります。

☆３ 下駄箱や靴の中に⼊れれば、抗菌・防臭に・・・

   （☆２〜４の使⽤については、３カ⽉くらいを⽬安に交換してください）

☆４ 不要な鍋で煮だして、濃いエキスを作れば⽔⾍によるかゆみにも効果が・・・

   （蓋の付いた瓶で保管し、ハケなどで患部に）
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１．お湯はり前に１パックを浴槽に⼊れます。

そのままお湯をはり、⼊浴中も⼊れたまま⼊浴

してください。


